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Hean:

OBI[OpOBJ'IeHI/Ie H YKPCIUICHHUC ACTCKOI'O OpraHnu3Ma, pa3sBUTUC IMO3HABATCIBbHBIX

CIIOCOOHOCTEH IeTel B JICTHUM MEPUOT.

3amauu:

l.

Coznath ycioBusi, 00ecneynBarolie OXpaHy >KU3HU U YKPEIUICHUE 3]I0POBbs

JEeTeH, IpelynpexacHrue 3a00J1€BaEMOCTH U TPaBMATH3Ma.

. PeanmuzoBarsp CUCTEMY MepOHpI/ISITPlﬁ, HanpaBJICHHBIX Ha O3J0POBJICHHC M

buszngeckoe BOCIIUTAHUE JIeTCH, pa3BuTHE CaMOCTOSITEIILHOCTH,
WHUIMATUBHOCTH, JIFOOO3HATCIRHOCTH M II03HABATCIBbHON  aKTHBHOCTHU

JOIMKOJIBbHUKOB.

. HpOBOI[I/ITB OCYHICCTBJICHUC IICAAIrOrM4C€CKOIrO0 M CAaHHUTAPHOI'O IPOCBCHICHUA

pO,Z[HT@JICﬁ I10 BOIIPOCaM BOCIIUTAHUA U O30POBJICHUA I[@Tﬁﬁ B JICTHUU IIepuoad.

. [Toarotouts IOV k Hayary HOBOTO y4eOHOTO TO/I1a.



1.

Co3nanue ycaoBuii

Co3nanue ycJji0BHil 1151 PU3NUECKOT0 PA3BUTHS

MeponpusiTus Cpok OTBeTCTBEHHBIN
[lepexon Ha peXUM JHS B COOTBETCTBUM C Maii Cr. BociuTaTenb
TEIUIBIM TEepuoJOM roja (opraHuzaius Bocnurarenn
TPEXPAa30BOM NPOTYJIKH, IIPUEM JETEHd Ha
YIHIIE)
CoOmoieHe MHUTHEBOTO M CAHUTAPHO — B teuenue Mencectpa
AMUJEMUOJIOTHUECKOTO PEXUMa B JIETHUX JIETHETO Mai. BocniuTarenu
YCIOBUSX nepuoaa
IIpoBencHue 03JI0POBUTENBHBIX B Teuenue Bocnurarenu
MEpOIPUATHI c UCIIOJIb30BAHUEM JIETHETO Mai. BoctiuTarenu
IPUPOAHBIX (HaKTOPOB: nepuoaa Mencectpa
- BO3yILIHbIE BaHHBI;
- COJIHEYHBIE BAHHBI;
- XOXKJICHHE OOCHUKOM;
- MIOJIOCKAHUE TIOJIOCTH PTa;
- TomNTaHWe MO PEQICKTOPHBIM M MOKPBHIM
JOPOKKaM;
- coH 0e3 Maek
Opranuzanusi TUTHEHBl [pUEMA  [HILU B teuenue Mencectpa
JIE€ThbMHU BCEX BO3PACTHBIX TPYIIM: JIETHETO 3aMm. 3aB.no AXP
- paCIIMpEHHBIA aCCOPTUMEHT OBOIIHBIX nepuoaa
osro ¥ pazHoobOpasue GpPyKTOB;
- BATAMHUHHBIE CAJIATHI;
- COKH (PpYKTOBBIE U OBOIIHBIE;
- 3€JICHB;
- MOAMPOBAHHAS COJIb
Opranuzanus 0e30MacHbIX yCIIOBUI B teuenue Mencectpa
npebpiBanus nerei B JIOY JIETHETO Bocnurarenu
nepuoja 3am. 3aB.nmo AXP
@opMHUpOBaHUE MPUBBIYKK K 300POBOMY B teuenue Cr. BOciuTaTenb
00pa3zy KU3HU JIETHETO Bocnurarenn
nepuoaa
CTuMyJIMpOBAHUE ABUTATEIBLHON aKTUBHOCTHU | E’KelHEBHO, B Cr. BOciuTaTesnb
C  HCNOJb30BaHMEM  MOJBWXKHBIX  WIP, TEUCHHE Bocnurarenn
COPEBHOBAHMI1, KOHKYPCOB, KBECTOB JIETHETO
nepuoaa
Y1pennss TUMHACTHKA u 3ansaTusa | ExxegHeBHo (110 Cr. BociuTaTesb
(bu3HYeCcKOoi KyIbTypOl Ha CBEKEM BO3IIyXE MOroJie), B Bocnurarenu

TCUCHUC




JIETHETO
nepuoja

Co3aHue ycJ0BHil VIS COUATBHO-KOMMYHUKATHBHOIO PA3BUTHA

Meponpusitusi Cpoxk OTBeTCTBEHHBIU
dopmHUpOBaHUE OCHOB 06e30macHoro B teuenue Cr. BociuTaTenb
MOBEJICHUS (moxapHasi  ©6€30MacHOCTb, JIETHETO Bocnurarenn
JOpokHasi 0e30macHOCTh, 0€30MacHOCTh Ha nepuojia
BOJIOEMaX)
dopMHUpPOBAHUE YMEHUS B3aUMOJICHCTBOBATH B Teuenne Bocnurarenu
Y HaJlaXKUBaTh KOHTAKTHI JIETHETO

repuoJia
Opranuzanusi TpyJa W HaOJIOJAEHUN B B teuenue Cr. BociuTarenb
IpUpOJIE JIETHETO Bocnurarenn

nepuoaa
Opranuzanus JKU3HU nereu B | ExemHeBHO, B Bocnourarenn
aJanTalUOHHBIA TEPUOL TEUCHHE

aJanTalMOHHOTO
repuoJia

C03IlaHI/Ie yCJIOBI/Iﬁ IJIS MO3HABATEC/ILHOI'O Pa3sBUTHUA

Meponpusitus Cpok OTBeTCTBEHHBII
Opranuzamnusi urp ¢ HECKOM M BOJOH Ha B Teuenne Bocnurarenu
CBEXKEM BO3/1yXE JIETHETO
nepuoaa
Opranuzanus JIETCKOTO B teuenue Bocnurarenn
HKCIEPUMEHTUPOBAHUS JIETHETO
nepuoaa
Opranuzanus «O0bpazoBaTebHBIX B Teuenne Cr. BociuTaTesb
TeppEeHKYpOB» Ha Tepputropuu [0Y JIETHETO Bocnurarenu
nepuoaa

Co31aHue ycJ0BHil VISl pe4eBOro pa3BUTHs

Meponpusitus Cpok OTBeTCTBEHHBIU
YUreHue  XyJI0XKECTBEHHOM  JIUTEpaTyphl, | EkeaHeBHO, B Bocnurarenu
pasraablBaHuE 3araJiok, 3ay4rBaHUE TEUCHHE
CTUXOTBOPEHUI JIETHETO
nepuoaa
[IpoBenenne Gecen C 1eTbMH ExenneBHo, B Bocnurarenu
TEUCHUE
JIETHETO
nepuoaa
[IpoBeneHne Tmpa3sgHUKOB JUIsl JACTEH Ha B Teuenne Bocnurarenu




rpy1nax (CorjiacHO perjiamMeHTa)

JIETHETO
nepuoja

Co3nanue ycJ0BHil U1 XY107KeCTBEHHO-ICTETHYECKOI0 Pa3BUTHSA

Meponpusitusi Cpok OTBeTCTBEHHBIH
[Tomnepxka CaMOCTOSITEIIbHON B teuenue Bocnurarenun
1300pa3uTEIHLHOM, KOHCTPYKTHUBHO- JIETHETO
MOJICJIBHOM, MY3BIKAJIbBHOM  JEATEIbHOCTH repuoaa
JeTen
OpraHuzarus BEICTaBOK JETCKUX paboT B teuenue Cr. BociuTaTesb
JIETHETO Bocnurarenun
repuoJia
[IpoBeneHue IPa3/IHUKOB, IOCYTOB, | 1 pa3 B Heneno Cr. BociuTaTenp
pa3BieueHMid  Ha  rpymmax  (COrjlacHO Bocnurarenu
peryiaMenTa) My3.pyKOBOIUTENN
2. OpranusanuoHHasi padora
Tema Cpok OTBeTCTBEHHBIE
[Ipunsitue u yTBepkJaeHue 1uiaHa JetHeu | 30 Mas 2023 r. 3aBeayIOLnM
03710pOBUTEILHON paboThl HA 2023 ron (nex.coset Ne 4) Cr. BocnuTaTenb
IIpoBeaeHue HMHCTPYKTa)ka  IeAaroros Maii 3aBeayOIIMiA
nepeja HAYAJIOM JIETHEr 0 Mepuo/aa: Cr. BocuTaTesnb
- mpoduIaKTUKA IETCKOTO TPABMATH3Ma; Mencectpa
- OXpaHa JXM3HU U 310pPOBbs JETEU B JIETHUU
NEpUOJ;
- OpraHu3alus ¥ NpOBEJACHUE CIOPTUBHBIX U
MOABUKHBIX UTP;
- IpaBuWJia OKa3aHUs MEePBOW MOMOLIY;
- TOpEeAyNpeKICHHUE OTpPaBICHUS  JeTel
SJIOBUTBIMU PACTEHUSIMH U TPUOAMU;
- OXpaHa TpyJa W BBINOJIHEHHE TpeOOBaHUI
TEXHUKH 0€30MaCHOCTH Ha paboueM MecTe;
- OKa3aHuW€ TMOMOIINM TPU COJTHEYHOM U
TEILIOBOM yJape;
- POBEICHUE MACCOBBIX MEPONPHUITUIH;
- OKa3aHHE€ NOMOIIHM MPU YKYCE HaCEKOMBIMU
U T.II.
KoMmrutekranms anteyek Ha rpynnax Maii Mencectpa
IIpoBenenue MHCTPYKTaXa c B Teuenue Bocnurarenu
BOCIIMTAHHUKAMU: JIETHETO
- MO0 MOPEeaynpexieHUI0 TpaBMaTU3Ma Ha rnepuoia

IPOryJIKax;




- co0JI0ZIeHUE TIPAaBWII MIOBEICHUSI B IPUPOJIE,
Ha yJIMIIE, BO BpPEMs BbIXOJa 32 TEPPUTOPHUIO
JOV.

HN3panue npukasos:

1. O6 opranuzamuu pabdoter JIOY B
JIETHUH TIEPUOJL.

2. O nmoaroroBke IOV k HOoBOMY 2022-
2023 yuebHOMY TOy

3. O KOMIUIEKTOBAaHUM  YUPEKICHUS
netbMu Ha 2023 — 2024 y4yeOHbIN TO

Maii-aBrycr

3aBeayIOLInn

CocrtaBneHue OTUYETOB 3a JICTHUU nepuoa o
BBIIIOJTHCHHUH HAMCYCHHOTI'O I1JIaHAa pa6OTBI

ABrycr

CT. BOCOUTaTEh
Bocrmmmrarenu

MeTtoauveckasi padora,
OCHAILleHNEe MeTOINYEeCKOro Ka0uHeTa, rpynna u My3bIKaJbHOT0 3aJ1a

Meponpusitus

Cpok

OTBeTCTBEHHBIE

CocraBienue
oOpasoBarenbHON paboTel 3a 2022 -2023

aHaJln3a BOCIIMTATCIBbHO-

yueOHbIl Toa. CocTaBieHue roJIoBOro IiaHa
pabotel Ha 2023-2024  y4eOHBII
pacriucanus 3aHsaTui Ha 2023-2024 yueOHbIN

TOf,

Wrons - aBrycr

Cr. BOCTIUTATEH

roj

Cucremaruzarus MaTepHuaioB B | Urons - aBrycT Cr. BOCTIUTATEND
METOIMYECKOM KaOMHETe

WunuBuyanbHbIC KOHCYJIbTAINH o | B Teuenue nera Crt. BocmiuTaTeNb
3ampocam MeaaroroB

[TonBenenue UTOTOB JICTHEH — | ABrycr Cr. BOocriuTaTeNb
03JIOPOBUTEILHON  paboThl. YTBepkaeHue | (mea.coBeT Ne 1)

rOZIOBOTO  IUUIaHA, pPACIHCaHUs 3aHITHH,

rpauKoB pabOTHI CIIEIIUAIMCTOB

Pazpabotka oOpazoBatenbHOl mporpammel | K 01.09.2023 Ct. BOCTIUTATEIND

JOTIKOJIEHOTO 00pa30BaHUs B COOTBETCTBHH Bocnurarenu

c OIroC JO ¢ ywerom @DOIT JO

MYHHUIMIATBHOTO O10/1KETHOTO

JIOLIKOJIBHOTO 00pa30BaTeNbHOTO

yupexaenus «Jlerckuii cag No 156

Yuactre B KOHKypcax ITo many YO Crt. BocniuTaTenb
B Teuyenue Bocnurarenu
JIETHETO
nepuojia

ATttecTanus IE€J1aroroB Ha 1 | Tlo rpaduky Cr. BocnuTaTesnb

KBTHM(PUKAIMOHHYIO KATETOPHIO

Bocmurarenu




[IpoxoxneHue rnegaroraMu
MOBBIIIEHUS KBaJIU(PUKAIIIT

KypCOB

Hronb-aBrycr

CT. BOCIIUTATEIH
Bocmmmrarenu

KoncyabTanuu (co3ganne 0yKjaeToB, NIAMATOK) JJIA M1€1aAroroB

Tema Cpok OTBeTCTBEHHbBIE
«Opranuzanust padboTel ¢ AeTbMU B JieTHUM | UioHb Cr. BociuraTesnb
IEpUOI»
«Opranu3aius OporyJsioK JIETOM WroHb Cr. BocnuTaTesb
«Bce o nepBoi momouiu» Hronp Cr. BocniuTaTeNb
«Opranuzanys ajanTalMoOHHOTO Nepuoja ¢ | ABrycT Cr. BOCIIUTaATEND
JE€TbMH PAHHETO BO3PACTay
«Opranuzanust  pabotel ¢ gaerbMu 1o | UioHb Mencectpa
npoduiIakTUKe JIOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO
TpaBMaTU3Ma
Pabora ¢ nerbMn
Meponpusitusi Cpok OTBeTCTBEHHBbIE
HUrpoBasi neATENBHOCTh B COOTBETCTBUU C B teuenue Bocnurarenu
BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTSIMH JIeTei JIETHETO
nepuoaa
Pazpreuenns, mnpasmgHUKHA, AOCYTH Ha B teuenue Cr. BOoCcnIuTaTENb
rpynmnax (COrIacHO perjaMeHTa) JIETHETO Bocnurarenu
«JleHpb 3auThI JeTe» epuoaa My3.pyKOBOIUTENH
«Jlenb Poccum»
«Jlenp oTa»
«IIpommanue ¢ scasimm»
«Jlenn Poccutickoro dara
«IIpaBuna  AOpOXKHBIE  NOMHUTH  BCEM
MOJIOKEHO»
«BoT oHO Kakoe, Haiie JeTo!»
«IIoMHUTB HY)KHO HaM ApPY3bs, UTO C OTHEM
UIPaTh HEIB3SI» U JIP.
becensl ¢ nerbmu: B Teuenne Mencectpa
«bone3Hu rpsa3HbIX pyK» JIETHETO Bocnurarenu
«SlmoBuTHIE pacTeHUS U TPUOBD» nepuoaa
«bynbp BHUMaTENBHBIM Ha Aopore!»
«YTO MOKHO U UTO HEIB3S»
«Ham gpyr — cBetodop»
«YT0 Takoe OroHb?»
«IIpaBuna noBeaeHUs y BOJOEMa»
«3aKaigiicsi, €ciii X04ellb ObITh 3J0POB!»
BricTaBka IPYNIIOBBIX PUCYHKOB Hronp Cr. BOCIIUTaATENb

«be3omnacHoe 1eTo»

Bocmmrarenu




BricTtaBka ACTCKUX PUCYHKOB, BBIIIOJHCHHBIX

ABrycr

CT. BOCOUTaTEh

COBMeCTHO ¢ poautensmu «Kak s mposen Bocnurarenu
JIETO»
Pab6ora ¢ poaurteasasmMu

Meponpusitus Cpoxk OTBeTCTBEHHBIE
NunuBuayanbHbie KoHCyAbTanuu (1o mepe | UMrioHsb - aBrycr Cr. BocuTaTeinb
HEO0OXOIMMOCTH), uHpopmarus B Bocnurarenu
MECEeHKepax, MaMSITKH, HarIsiAHas
uH(pOopMaIus B pa3aeBaikax
«Jleto — mopa 3akanaTbes!»
«Y IMBUTEIILHOE PAAOM!»
«O nmerckoM TpaBMAaTHU3ME€ M OINACHOCTH Ha
JOpOre»
«Opranu3anus CEMEUHBIX TPOTYIOK
«be3onacHOCTh Ha BOJE»
«SAnoBuThie rpUOKI U SATOABDY
«YKyCbl HACEKOMBIX»
«OnacHoe COJIHIIEY
Koncynprammm ¢ poauTensiMu  BHOBb ABrycr 3aBeyIoInii
nocTynapmux jgereit «PebeHox wumer B Cr. BocuTaTesnb
JETCKHAN caz Bocnurarenn

KontpoJab

Meponpusitusi Cpok OTBeTCTBEHHbBIE
MenunuHCKUi 1 TpoPHIaKTUYEeCKUH 0OCMOTP ITo mnany MenunuHckue
JeTeH. paboty pabOTHUKHU
AHTponomerpus Maii, ABrycr Mencectpa
Kontpons 3a nposeneHueM | MroHp-aBrycr Mencectpa

03JIOPOBUTEIBHBIX MEPOIPHUATHA B PEXUME
JHS

Cr.BOCIIMUTATED

OpraHu3anysi TUuTaHus ITocTostHHO Mencectpa
AHaJu3 MocenaeMocTu, 3a00J1€BaeMOCTH EsxemecsiuHO Mencectpa
CaHUTapHO — TUTMEHHYECKOE COEpKaHue [TocTostHHO Mencectpa
nomelneHui, reppuropun JJOY 3am.3aB.1mo AXP
Ct.BOocnuTaTEh
CoOroieHrie MHCTPYKIIUNA IO OXpaHe Tpyna B Teuenne 3aBeyIoMInii
U TEXHHUKE O€30TaCHOCTH JIETHETO 3am.3aB.1mo AXP
nepuoJia Cr.BOocnUTaTEh

Cocrostnue oOpaszoBarenbHON paboOThl 1O
BO3pacraM

1 pa3 B mecsiig

Cr.BOCIIMTATEND




Kanennapnoe  maHupoBanue,  BeaeHue | MioHb-aBryct Cr.Bocnuraresnb
JOKYMEHTAIUs IEAaroron

CocrostHue  pas3BuBawlle  npeameTHo- | HrioHb-aBrycr 3aBeyomumii
POCTPAHCTBEHHOM Cpejbl B IpyMNmax U Ha 3am.3aB.1o AXP

yY4daCTKax

Cr.BOCIIMUTATEND

BrinonHeHre MHCTPYKIUM 1O OXpaHE >KU3HU
Y 3JJ0POBbS JIETEU

Hronb-aBrycr

3aBeayrouui
CT. BOCcOHUTaTEb

HrpoBoe 000pynoBaHNE YIaCTKOB

Maii - aBrycr

Cr.BOCIIUTATED

IInTheBOM pEXKUM ITIOCTOSIHHO Mencectpa

CocrosiHME 30pOBbSA: YTPEHHUH MOpHUEM IIOCTOSIHHO Bocnurarenu

JICTEH, COCTOSIHUE JICTCH B TCUCHMUE THA. Mencectpa

CocTostHue onexasl U 00yBH: COOJIOJIEHUE OCTOSIHHO Bocnurarenn

TpeOOBaHUI K OJIeXk/€ B MOMEIIEHUU U Ha

MIPOTYJIKE B COOTBETCTBUM C TEMIEPATYpPOM

BO3/1yXa U BO3PACTOM JIETEM.

[Iporynka: coOmronenne TpeOOBaHMA K B teuenue Ct. BOCTIUTATEND

MPOBEJICHUIO IPOTYJIKU JIETHETO

(IpOOKUTENIBHOCT, oJekKIaa JIeTEN, repuoia

JIBUTaTelibHAasi aKTUBHOCTH); COJAEpPKAHUE U

COCTOSTHME BBIHOCHOTO MaTepHaia.

HcnblTanne UrpoBOr0 U CHOPTHUBHOTO ABrycT 3aBeyIOLINiA

o0opyaoBaHus Cr. BociuTarenb

3am.3aB. o AXP
AJMMHUCTPATHBHO-X03ICTBEHHAs padoTa:

MeponpusiTus Cpoxk OTBeTCTBEHHBIN

bnaroyctponcTBO y4acTKOB: Mai, ntoHb 3aBeayOni

- yoopka tepputopuu JJOVY; 3am. 3aB. mo AXP

- IOCaJiKa IIBETOB; Bocnurarenu

- IOKPAackKa;

- 3aM€Ha MEeCKa B NECOYHUIAX;

[ToaroroBka OropoJioB H LBETHUKOB Ha Maii, utoHb 3am. 3aB. mo AXP

y4acTKax Bocnurarenu

[IpoBeneHue peBU3UU UMEIOIIETOCS Man 3am. 3aB. mo AXP

CIIOPTUBHOI'O MHBCHTAP

Cr.BOCIIMUTATEND

Bocnurarenu
[Ipon3BOACTBEHHOE COBEIIAHMKE: Maii, aBrycr 3aBeayOIIHiA
«I"OTOBHOCTb K JIETHEMY MIEPUOIY» Mencectpa

«IlogroToBka JAeTCKOro caga K HOBOMY
y4eOHOMY TrOLy»

«torm nmetHe — 0370pOBUTEITHLHON PabOTHI
MBJIOY Neo 156»

Cr. BOCIUTATED

KOHch'IbTaIII/II/I JJISA MJIAAIITHUX

roun

Mencectpa




BOCIIUTATEJICH:

Coomonenne CaHITuH B /IOY
Oco0OEHHOCTH CaHUTAPHO — TUTHEHHYECKas
yoopku B neTHui nepuoj B JIOY

[IpoBepka o00OpymOBaHMS TI0 TMOXKAPHOU Uronb 3am. 3aB. mo AXP
0€30MacHOCTH, KOHTPOJb M  MpOBEpKa

3aMacCHbIX BBIXOJOB, OKAPHBIX JIECTHUIL

TpeHnpoBouHas 3BaKyalus J1eTen Konen mas - 3aBeyIoInii

Ha4daja0 UIOHA

3am. 3asB. mo AXP
Cr.BOCIIMUTATEND

Bocniurarenu
[IpoTuBoKIICIIEBass 00pabOTKa TEPPUTOPUHU Mawu 3aBeayIoLIni
J0Y 3am. 3aB. no AXP
Ckoc TpaBsl Ha Tepputopuu J0Y B teuenue 3aBeyIoInii
JIETHETO 3am. 3aB. mo AXP
repuoJia
[IpoBenenre peMOHTHBIX PadbOT (KPBUIBIIO, Uronb 3aBeyIoInii
KOCMETHUYECKHE PEMOHT) 3am. 3aB. no AXP
[IpuobpetreHue medenu, MITKOro HHBEHTApsI, B Teuenue 3aBeayIOLni
MOCYIbI JIETHETO 3am. 3aB. mo AXP

nepuoja




