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Сетка занятий на 2024-2025 учебный год 

Группа  раннего возраста «Филиппок» 

Занятие Время 

понедельник 

Музыка 9.15-9.25 

Лепка/Конструирование 15.40-15.50 

15.55-16.05 

вторник 

Сенсорика 9.00-9.10 

9.15-9.25 

Физическая культура 15.40-15.50 

15.55-16.05 

среда 

Развитие речи/ Чтение художественной 

литературы 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Физическая культура 15.40-15.50 

15.55-16.05 

четверг 

Музыка 9.15-9.25 

Рисование 15.40-15.50 

15.55-16.05 

пятница 

Формирование целостной картины 

мира 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Физическая культура 15.40-15.50 

15.55-16.05 
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Сетка занятий на 2024-2025 учебный год 

Группа  раннего возраста «Ладушки» 

Занятие Время 

понедельник 

Музыка 9.00-9.10 

Лепка/Конструирование 15.40-15.50 

15.55-16.05 

вторник 

Сенсорика 9.00-9.10 

9.15-9.25 

Физическая культура 15.40-15.50 

15.55-16.05 

среда 

Развитие речи/Чтение художественной 

литературы 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Физическая культура 15.40-15.50 

15.55-16.05 

четверг 

Музыка 9.00-9.10 

Рисование 15.40-15.50 

15.55-16.05 

пятница 

Формирование целостной картины 

мира 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

Физическая культура 15.40-15.50 

15.55-16.05 
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Сетка занятий на 2024-2025 учебный год 

Младшая группа «Радуга» 

  

Занятие Время 

понедельник 

Музыка  9.00-9.15 

Рисование 9.25-9.40 

вторник 

Физическая культура  9.00-9.15 

Развитие элементарных 

математических представлений 

9.25-9.40 

среда 

Физическая культура  9.00-9.15 

Формирование целостной картины 

мира 

9.25-9.40 

четверг 

Музыка  9.00-9.15 

Развитие речи 9.25-9.40 

пятница 

Физическая культура  9.00-9.15 

Лепка, аппликация, ручной труд 9.25-9.40 
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Сетка занятий на 2024-2025 учебный год 

Средняя группа  «Непоседы» 

Занятие Время 

понедельник 

Рисование  9.00-9.20 

Физическая культура (в группе) 9.30-9.50 

вторник 

Развитие речи  9.00-9.20 

Музыка 9.30-9.50 

среда 

Развитие элементарных 

математических представлений  

9.00-9.20 

Физическая культура (в зале) 9.30-9.50 

четверг 

Лепка, аппликация, ручной труд  9.00-9.20 

Физическая культура (в группе) 9.30-9.50 

пятница 

Формирование целостной картины 

мира  

9.00-9.20 

Музыка 9.30-9.50 
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Сетка занятий на 2024-2025 учебный год 

Средняя группа  «Капитошки» 

Занятие Время 

понедельник 

Рисование  9.00-9.20 

Физическая культура (в группе) 9.30-9.50 

вторник 

Развитие речи  9.00-9.20 

Музыка 10.00-10.20 

среда 

Развитие элементарных 

математических представлений  

9.00-9.20 

Физическая культура (в группе) 9.30-9.50 

четверг 

Лепка, аппликация, ручной труд  9.00-9.20 

Физическая культура (в зале) 9.30-9.50 

пятница 

Формирование целостной картины 

мира  

9.00-9.20 

Музыка 10.00-10.20 
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Сетка занятий на 2024-2025 учебный год 

Младшая группа  «Карапузы» 

Занятие Время 

понедельник 

Физическая культура (в зале) 9.00-9.15 

Развитие элементарных 

математических представлений 

9.25-9.40 

вторник 

Музыка  9.00-9.15 

Рисование  9.25-9.40 

среда 

Физическая культура (в зале)  9.00-9.15 

Формирование целостной картины 

мира 

9.25-9.40 

четверг 

Физическая культура (в зале) 9.00-9.15 

Развитие речи 9.25-9.40 

пятница 

Музыка  9.00-9.15 

Лепка, аппликация, ручной труд 9.25-9.40 
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Сетка занятий на 2024-2025 учебный год 

Средняя группа  «Почемучки» 

Занятие Время 

понедельник 

Рисование  9.00-9.20 

Музыка  9.30-9.50 

вторник 

Развитие речи 9.00-9.20 

Физическая культура  9.30-9.50 

среда 

Развитие элементарных 

математических представлений  

9.00-9.20 

Физическая культура  9.30-9.50 

четверг 

Лепка, аппликация, ручной труд  9.00-9.20 

Музыка 9.30-9.50 

пятница 

Формирование целостной картины 

мира 

9.00-9.20 

Физическая культура  9.30-9.50 
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Сетка занятий на 2024-2025 учебный год 

Старшая группа  «Карусель» 

Занятие Время 

понедельник 

Развитие элементарных 

математических представлений мира 

9.00-9.25 

Рисование 9.35-10.00 

Физическая культура (на улице) 11.20-11.45 

вторник 

Музыка  9.00-9.25 

Формирование целостной картины 9.35-10.00 

среда 

Развитие элементарных 

математических представлений 

9.00-9.25 

Развитие речи 9.35-10.00 

Физическая культура (в группе) 15.40-16.05 

четверг 

Подготовка к обучению грамоте 9.00-9.25 

Лепка, аппликация, ручной труд  9.35-10.00 

Физическая культура (в зале) 15.40-16.05 

пятница 

Музыка  9.00-9.25 

Рисование 9.35-10.00 
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Сетка занятий на 2024-2025 учебный год 

Старшая группа  «Теремок» 

Занятие Время 

понедельник 

Формирование целостной картины 

мира  

9.00-9.25 

Рисование 9.35-10.00 

Физическая культура  (в зале) 15.40-16.05 

вторник 

Развитие речи 9.00-9.25 

Музыка  10.10-10.35 

среда 

Развитие элементарных 

математических представлений  

9.00-9.25 

Рисование  9.35-10.00 

Физическая культура (в группе)  15.40-16.05 

четверг 

Подготовка к обучению грамоте 9.00-9.25 

Лепка, аппликация, ручной труд 9.35-10.00 

Физическая культура (на улице) 11.20-11.45 

пятница 

Развитие элементарных 

математических представлений 

9.00-9.25 

Музыка  10.10-10.35 
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Сетка занятий на 2024-2025 учебный год 

Подготовительная группа «Солнышко» 

Занятие Время 

понедельник 

Формирование целостной картины 

мира  

9.00-9.30 

Музыка  9.40-10.10 

Рисование 10.20-10.50 

вторник 

Развитие речи 9.00-9.30 

Формирование целостной картины 

мира 

9.40-10.10 

Физическая культура  (в зале) 10.40-11.10 

среда 

Развитие элементарных 

математических представлений  

9.00-9.30 

Физическая культура (в группе) 9.40-10.10 

Рисование 10.20-10.50 

четверг 

Подготовка к обучению грамоте 9.00-9.30 

Музыка  9.40-10.10 

Лепка, аппликация, ручной труд 10.20-10.50 

пятница 

Развитие элементарных 

математических представлений 

9.00-9.30 

Физическая культура (на улице) 11.20-11.50 
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Сетка занятий на 2024-2025 учебный год 

Подготовительная группа  «Солнышко.ру» 

Занятие Время 

понедельник 

Формирование целостной картины 

мира  

9.00-9.30 

Рисование 9.40-10.10 

Музыка 10.20-10.50 

вторник 

Развитие речи 9.00-9.30 

Формирование целостной картины 

мира 

9.40-10.10 

Физическая культура  (в зале) 10.20-10.50 

среда 

Развитие элементарных 

математических представлений  

9.00-9.30 

Рисование 9.40-10.10 

Физическая культура (в зале) 10.20-10.50 

четверг 

Подготовка к обучению грамоте 9.00-9.30 

Лепка, аппликация, ручной труд 9.40-10.10 

Музыка 10.20-10.50 

пятница 

Развитие элементарных 

математических представлений 

9.00-9.30 

Физическая культура  (на улице) 11.20-11.50 
 

 

 

 



 

Утверждаю 

И.о. заведующего МБДОУ «Детский сад № 156» 

 Нефедьева Н.М. 

 

 

Сетка занятий на 2024-2025 учебный год 

Старшая группа  «Сказка» 

Занятие Время 

понедельник 

Формирование целостной картины 

мира  

9.00-9.25 

Рисование 9.35-10.00 

Физическая культура  (в группе) 15.40-16.05 

вторник 

Развитие речи 9.00-9.25 

Музыка 9.35-10.00 

Рисование 10.10-10.35 

среда 

Музыка 9.00-9.25 

Развитие элементарных 

математических представлений 

9.35-10.00 

Физическая культура (в зале) 15.40-16.05 

четверг 

Подготовка к обучению грамоте 9.00-9.25 

Лепка, аппликация, ручной труд 9.35-10.00 

Физическая культура (на улице) 11.20-11.45 

пятница 

Развитие элементарных 

математических представлений 

9.00-9.25 

Музыка  9.35-10.00 
 

 

 


